
Regulamin Zawodów  

„PUCHAR KS DZIESIĄTKA 2022” 

 

 

CEL ZAWODÓW: 

· Wyłonienie najlepszych Zawodników  
· Zdobycie punktów w Klasyfikacji Rocznej  
· Uzyskanie startów do przedłużenia Licencji Zawodniczej PZSS 
· Doskonalenie umiejętności strzeleckich  
· Popularyzacja strzelectwa sportowego 

ORANIZATOR ZAWODÓW:  

· Klub Strzelecki „DZIESIĄTKA” Ligi Obrony Kraju w Łodzi,  
telefon: 538 27 10 10   

TERMIN I MIEJSCE ZAWODÓW:  

· Strzelnica KS „DZIESIĄTKA” LOK, ul. Konstantynowska 1, 94-393 Łódź 
· Terminy: 13 marca 2022, 3 kwietnia 2022, 15 maja 2022, 5 czerwca 2022, 4 września 2022,  

9 października 2022 (niedziele)  
· Godziny: 10:00 – 16:00 

PROGRAM ZAWODÓW:  

Oś strzelecka 10m 
próbne oceniane   
11:15 11:30 Kpn 40, Ppn 40 
12:45 13:00 Kpn 40, Ppn 40 
14:15 14:30 Kpn 40, Ppn 40 

Oś strzelecka 50/25m  
próbne oceniane   
10:15 10:30 Kdw 30 
11:10 11:25 Kdw 30 

  12:10 Sdn 
13:30 13:45 Psp 30 
14:20 14:35 Pcz 30  
15:10 15:25 Psp 30, Pcz 30  

 

· Pistolet Pneumatyczny 40 strzałów OPEN  
Ø  4 tarcze próbne, 8 tarcz ocenianych (po 5 strzałów do jednej tarczy ocenianej)  
Ø Odległość strzelań – 10m  
Ø Czas konkurencji – strzały próbne 15 minut, strzały oceniane 60 minut  

 
 



· Karabin Pneumatyczny 40 strzałów OPEN  
Ø 4 tarcze próbne, 20 tarcz ocenianych (po 2 strzały do jednej tarczy ocenianej)  
Ø Odległość strzelań – 10m  
Ø Czas konkurencji – strzały próbne 15 minut, strzały oceniane 60 minut  

· Karabin Dowolny 30 strzałów OPEN  
Ø 2  tarcze próbne, 3 tarcze oceniane (po 10 strzałów do jednej tarczy ocenianej) 
Ø Odległość strzelań – 50m  
Ø Czas konkurencji – strzały próbne 15 minut, strzały oceniane 35 minut 

· Pistolet Centralnego Zapłonu 30 strzałów OPEN 
Ø 1 tarcza próbna, 3 tarcze oceniane (po 10 strzałów do jednej tarczy ocenianej)  
Ø Odległość strzelań – 25m  
Ø Czas konkurencji – strzały próbne 15 minut, strzały oceniane 30 minut (10 minut na jedną 

serię ocenianą)   
· Pistolet Sportowy  30 strzałów OPEN 

Ø 1 tarcza próbna, 3 tarcze oceniane (po 10 strzałów do jednej tarczy ocenianej)  
Ø Odległość strzelań – 25m  
Ø Czas konkurencji – strzały próbne 15 minut, strzały oceniane 30 minut (10 minut na jedną 

serię ocenianą)   
· Strzelba dynamiczna 10 strzałów STANDARD  

Ø Klasa sprzętowa STANDARD, wyłącznie strzelby powtarzalne. 
Ø Strzelanie do celów metalowych z dwóch (lub więcej) wyznaczonych stanowisk. Przejście na 

kolejne stanowisko odbywa się z zabezpieczoną bronią.  
Ø Wyniki obliczane metodą Comstock. 
Ø Opis toru zostanie przedstawiony Zawodnikom w dniu zawodów przed rozpoczęciem 

strzelań. 
· Strzelba dynamiczna 10 strzałów OPEN  

Ø Klasa sprzętowa OPEN 
Ø Strzelanie do celów metalowych z dwóch (lub więcej) wyznaczonych stanowisk. Przejście na 

kolejne stanowisko odbywa się z zabezpieczoną bronią.  
Ø Wyniki obliczane metodą Comstock.  
Ø Opis toru zostanie przedstawiony Zawodnikom w dniu zawodów przed rozpoczęciem 

strzelań. 

UCZESTNICTWO: 

· Członkowie KS „DZIESIĄTKA” LOK w Łodzi  
· Zawodnicy innych Klubów (na podstawie ważnych Licencji Zawodniczych)  

ZGŁOSZENIA:  

· Zgłoszenia prosimy PRZESYŁAĆ  ZA POMOCĄ FORMULARZA GOOGLE  
https://forms.gle/5Yj1SPFycLaNt3qXA, w przypadku zgłaszania większej ilości Zawodników 
zgłoszenie można przesłać również na adres zawody@ksdziesiatka.pl NAJPÓŹNIEJ PIĘĆ DNI PRZED 
daną rundą zawodów.  O kolejności strzelań decyduje kolejność zgłoszeń. 

· Harmonogram strzelań będzie dostępny na trzy dni przed zawodami na stronie internetowej 
Organizatora www.ksdziesiatka.pl. 

· Na strzelnicy w dniu zawodów – ilość miejsc ograniczona. 

https://forms.gle/5Yj1SPFycLaNt3qXA
mailto:zawody@ksdziesiatka.pl
http://www.ksdziesiatka.pl


· Kontakt telefoniczny w sprawie zgłoszeń 796 260 597 (Aleksandra Soszka).  
 
KOSZTY UCZESTNICTWA:  

· 20 zł – opłata startowa dla konkurencji Kpn oraz Ppn   
· 40 zł – opłata startowa dla konkurencji Kdw, Psp, Pcz, Sdn 
· Amunicja w cenach klubowych zgodnie z aktualnie obowiązującym cennikiem.  

 

KLASYFIKACJA I NAGRODY: 

· Zawodnicy klasyfikowani będą w kategorii OPEN.  
· W każdej konkurencji prowadzona będzie klasyfikacja indywidualna.  
· Po każdej rundzie zawodnicy którzy zajęli miejsca I-III otrzymają dyplomy.  
· Nagrody dla każdej konkurencji przyznawane będą również w cyklu rocznym.  

Do Rankingu Rocznego klasyfikuje się Zawodnik który brał udział w minimum czterech Rundach 
„Pucharu KS DZIESIĄTKA”, a pod uwagę w klasyfikacji branych jest pięć najlepszych wyników.  
Ø Za miejsca I w każdej konkurencji Zwycięzcy otrzymają puchary, medale, dyplomy oraz 

nagrody rzeczowe.  
Ø Za miejsca II-III w każdej konkurencji Zawodnicy otrzymają medale, dyplomy oraz nagrody 

rzeczowe.  

SPRAWY RÓŻNE:  

· W Zawodach obowiązuje niniejszy Regulamin, oraz przepisy PZSS.  
· W sprawach nieujętych w Regulaminie decydujące zdanie należy do Sędziego Głównego Zawodów. 
· Organizator zastrzega sobie prawo do wnoszenia zmian oraz interpretacji niniejszego Regulaminu. 
· Obsługę sędziowską zapewnia Organizator.  

 
 
 

 


