REGULAMIN
Klubowych Zawodow Strzeleckich Karabin 50 m - 2026

1. Cel zawodow:

- wylonienie najlepszych zawodnikoéw biorgcych udziat w rankingu klubowym,
- uzyskiwanie startow do przedtuzenia licencji sportowej PZSS,

- doskonalenie umiejetnosci strzeleckich.

2. Organizator zawodow:
- Okregowy Klub Strzelectwa Sportowego ,,10-KA”
tel. kontaktowy: 604-608-251, email: biuro@10-strzel.org

3. Termin i miejsce zawodow:

1) 15 marca 2026; 2) 27 wrzesnia 2026;

Godzina: od 9.00 do 14.00,

Migjsce: Strzelnica Sportowa w Sulmierzycach, 98-338 Sulmierzyce, ul. Targowa 2.

4. Program zawodow.

Karabin sportowy: karabin bocznego zaptonu kal. .22 LR, wylgcznie mechaniczne przyrzady celownicze, odlegtos¢
50 m, 3 strzaty probne, 10 strzatdéw ocenianych - Igczny czas 7 min, tarcza regulaminowa Ksp. Postawa siedzac bez
podporki mechaniczne;.

Karabin sportowy z optyka: karabin bocznego zaptonu kal. .22 LR, wyposazony w optyczne przyrzady celownicze,
odlegtos¢ 50 m, 3 strzaly probne, 10 ocenianych, laczny czas strzelania 7 min. Tarcza organizatora "Precyzyjna

100 m", 3 tarcze probne i 10 tarcz ocenianych po 1 strzale do kazdej, postawa - siedzgc bez podporki mechaniczne;j.
Karabin centralnego zaplonu: dowolny karabin centralnego zaptonu w kal. do 8 mm, wylacznie mechaniczne
przyrzady celownicze, odlegtos¢ 50 m, 3 strzaly probne, 10 strzaléw ocenianych - taczny czas 7 min, tarcza sportowa
20/50. Postawa stojac. Ocenianych jest 10 najlepszych przestrzelin.

Karabin pneumatyczny: kal. 4.5 mm, wylacznie mechaniczne przyrzady celownicze, odlegtos¢ 10 m, 5 strzalow
probnych do tarczy probnej, 20 strzalow ocenianych do czterech tarcz ocenianych - po 5 strzatow do kazdej tarczy.
Czas konkurencji dla 25 strzalow wraz ze zmiang tarcz przez zawodnika - 20 min. Tarcza Kpn, postawa stojgc.

5. Uczestnictwo:
- zawodnicy posiadajacy licencj¢ PZSS.

6. Klasyfikacja:
- klasyfikacja indywidualna w kazdej konkurencji,

- klasyfikacja w Klubowym rankingu rocznym (dotyczy cztonkow Klubu 10-KA Sulmierzyce).

7. Nagrody:
- dyplomy dla 3 najlepszych zawodnikow w kazdej konkurencji,
- vouchery zakupowe dla zwycigzcéw w Klubowym rankingu rocznym (dotyczy cztonkéw 10-Ka Sulmierzyce)

8. Zgloszenia:

- zgloszenia bedg przyjmowane wylacznie do 24 godzin przed rozpoczeciem zawoddw poprzez system rejestracji on-
line www.10ka.nakiedy.pl lub do wyczerpania limitu miejsc,

- system rejestracji aktywowany bedzie na 5 dni przed terminem zawodow.

9. Koszty uczestnictwa:
- oplata startowa z wtasnej broni i amunicji - 40,00 zt za konkurencije,
- oplata startowa z broni i amunicji klubowej - 65,00 zt za konkurencje.

10. Sprawy rozne:

- kazdy zawodnik zobowigzany jest do znajomosci regulaminu oraz przepisOw bezpieczenstwa obowiazujacych w
strzelectwie sportowym — znajomos¢ powyzszych przepisow potwierdzana jest podpisem na liScie startowej,

- ztozenie podpisu na liScie startowej jest wyrazeniem zgody na umieszczenie nazwiska i imienia w komunikacie
koncowym oraz na publikacje rezultatow z zawodow w srodkach masowego przekazu,

- kazdy zawodnik ma obowigzek posiada¢ umiej¢tno$¢ praktycznego postugiwania si¢ bronig oraz wyposazeniem

strzelnicy — brak powyzszych umiejetnosci moze skutkowac¢ dyskwalifikacja,

- obowigzuje stosowanie wskaznikow bezpieczenstwa (roztadowania broni),

- zawodnikom zaleca si¢ stosowanie okularow ochronnych oraz ochronnikéw stuchu,

- dla wszystkich konkurencji obowigzuje 3 minutowy czas na przygotowanie do strzelania,

- obowigzuje tylko jeden start w poszczegdlnych konkurencjach,

- korzystanie z broni klubowej obowigzkowo z amunicja klubowa,

- na stanowisku strzeleckim zawodnik powinien posiada¢ wtasciwg dla danej konkurencji ilo§¢ amunicji,

- przygotowanie techniczne i organizacyjne zawodow (strzelan) wedhug ustalen Organizatora,

- sedziowie prowadzacy zawody oraz inne osoby funkcyjne mogg uczestniczy¢ w zawodach,

- w sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem obowiazujg przepisy PZSS.



