REGULAMIN ZAWODOW C4 GUNS L.ODZ 2026

1. CEL ZAWODOW
Wylonienie najlepszego zawodnika
Popularyzacja strzelectwa sportowego

Rywalizacja sportowa

Utrzymanie i rozwijanie podstawowych umiejgtnosci strzeleckich przydatnych w obronnoéci panstwa

2. ORGANIZATOR ZAWODOW
STOWARZYSZENIE STRZELECKO-KOLEKCJONERSKIE C4 GUNS

Aleja Marszatka Jozefa Pitsudskiego 141
92-318 Lodz

KRS: 0000718012, NIP: 9471995056, REGON:
369456501 email: kontakt@c4guns.pl www:
https://c4guns.pl tel.: 507 058 414

3. TERMIN | MIEJSCE ZAWODOW
Strzelnica: C4 GUNS, 92-318 L.6dz, Aleja Marszatka Jozefa Pitsudskiego 141

Start zgodnie z kalendarzem zawodow o godz. 10.00.

4. PROGRAM ZAWODOW

Karabin ,,dynamiczny” — kategoria MANUAL, 20 strzatow.

35 m Karabin centralnego zaptonu — kategoria STANDARD, 3 + 10 strzatow.
35 m Karabin centralnego zaptonu — kategoria OPEN, 3 + 10 strzalow.

35 m Karabin bocznego zaptonu — kategoria STANDARD, 3 + 10 strzatow.
35 m Karabin bocznego zaptonu — kategoria OPEN, 3 + 10 strzatow.
Strzelba ,,dynamiczna” — kategoria MANUAL, 10 strzatow.

Strzelba ,,dynamiczna” — kategoria SEMI-AUTO, 10 strzatow.

25 m Strzelba ,,dowolna” — kategoria STANDRAD, 5 strzatow

(breneka/tarcza).

25 m Strzelba ,,dowolna” — kategoria OPEN, 5 strzatow (breneka/tarcza).

35 m Strzelba ,,dowolna” — kategoria STANDRAD, 5 strzalow

str. 1


mailto:kontakt@c4guns.pl

(breneka/tarcza).
35 m Strzelba ,,dowolna” — kategoria OPEN, 5 strzatow (breneka/tarcza).

Pistolet ,,dynamiczny” — kategoria MANUAL, 20 strzatow.
25 m Pistolet centralnego zaptonu — kategoria STANDARD, 3 + 10 strzatow.

25 m Pistolet centralnego zaptonu — kategoria OPEN, 3 + 10 strzatow

25 m Pistolet bocznego zaptonu — kategoria STANDARD, 3 + 10 strzatow.

Pistolet centralnego zaptonu /IPSC Level I/ — opcjonalnie

Pistolet centralnego zaptonu /Stalufka/ — opcjonalnie

25 m Pistolet maszynowy centralnego zaptonu — kategoria STANDARD, 3 + 10 strzatow.
25 m Pistolet maszynowy centralnego zaptonu — kategoria OPEN, 3 + 10 strzatow.

25 m Rewolwer czarnoprochowy, 5 + 5 strzalow — opcjonalnie

Pistolet centralnego zaptonu IDPA

DOUBLE GUN (pistolet + karabin, pistolet + strzelba, strzelba + karabin)

THREE GUN (pistolet + karabin + strzelba)

5. UCZESTNICTWO
Wszyscy posiadajacy licencj¢ PZSS, Zzohierze, policjanci oraz przedstawiciele innych stuzb
mundurowych, cztonkowie klubow I stowarzyszen strzeleckich, strzelcy czarnoprochowi, zaproszeni

goscie.

6. PUNKTACJA
Indywidualna wedtug uzyskanych wynikow

7. NAGRODY

Za miejsca 1-3 — dyplomy w kazdej konkurencji

8. ZGLOSZENIA

Rejestracja poprzez strong internetowa https://c4guns.pl/klub/zawody lub

osobiscie do godz. 10.00 w dniu zawodow.
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9. KOSZTY UCZESTNICTWA

Startowe: 60 zt za konkurencje centralnego zaptonu

50 zt za konkurencje bocznego zaptonu

60 zt za konkurencje strzelba gtadkolufowa ( breneka )

40 zt za konkurencje z wtasng bronig i amunicja

10. SPRAWY ROZNE

Bron i amunicja wilasna.

Organizator zapewni bron i amunicje 0S0bom nieposiadajgcym witasnej broni (zwrot kosztow

amunicji).

Zawody w kalendarzu LZSS.
Zawody odbeda sie¢ bez wzgledu na pogode

REGULAMIN ZAWODOW NA 2026 ROK

REGULAMIN KONKURENCJI

1. 35 m Karabin centralnego zaplonu — kategoria STANDARD, 10 strzalow:

1.1.
1.2.
1.3.
1.4.

1.5.

1.6.

1.6.1.
1.6.2.
1.6.3.

Tarcza: TO-3004 (lub inna zaakceptowana przez Sedziego Glownego)

Dystans: odlegtos¢ do tarcz 35 m,

Liczba strzalow: 10 szt. - strzelanie doktadne w ograniczonym czasie.
Bron: karabin samopowtarzalny lub powtarzalny w kalibrze do 11,43 mm (.45),
(wylacznie centralnego zaptonu). Karabiny wyposazone wytacznie w mechaniczne
przyrzady celownicze, nie ma ograniczen co do sity spustu (jednak musi on bezpiecznie
funkcjonowac), rodzaju kolby, kompensator max fi 26 dt. 90 mm. W trakcie trwania
konkurencji nie wolno zmienia¢ broni ani jej zasadniczych czesci.
Amunicja: 13 sztuk amunicji w kalibrze uzywanej broni, amunicja tadowana 1x3 szt.
(strzaly probne) oraz 1x10 szt. (strzaty oceniane).

Przebieg konkurencji i warunki strzelania:

ilos¢ strzatow: 3 + 10,

pozycja strzelecka stojac,

czas strzelania 1 min (3 strzaty probne), 5 min (strzaly oceniane)
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1.6.4.

uzywanie monitoréw, przyrzadow obserwacyjnych lub podpowiedzi osob trzecich jest

surowo zabronione i po ostrzezeniu karane dyskwalifikacja.

2. 35 m Karabin centralnego zaptonu — kategoria OPEN, 10 strzalow:

2.1.

2.2.
2.3.

2.4.

2.5.

2.6.

2.6.1.
2.6.2.
2.6.3.
2.6.4.

Tarcza: TO-3004 (lub inna zaakceptowana przez Sedziego Gtéwnego)

Dystans: odlegtos¢ do tarcz 35 m,
Liczba strzalow: 10 szt. - strzelanie doktadne w ograniczonym czasie.

Bron: karabin samopowtarzalny lub powtarzalny w kalibrze do 11,43 mm (.45),
(wylacznie centralnego zaptonu). Karabiny wyposazony w dowolne przyrzady
celownicze (kolimator, luneta z dowolnym powiekszeniem), nie ma ograniczen co do
sity spustu (jednak  musi on bezpiecznie funkcjonowac), rodzaju kolby i
kompensatorow. W trakcie trwania konkurencji nie wolno zmienia¢ broni ani jej

zasadniczych czgsci.

Amunicja: 13 sztuk amunicji w kalibrze uzywanej broni, amunicja tadowana 1x3 szt.
(strzaly probne) oraz 1x10 szt. (strzaty oceniane).

Przebieg konkurencji i warunki strzelania:

1lo$¢ strzatow: 3 + 10,

pozycja strzelecka stojac,

czas strzelania 1 min (3 strzaty probne), 5 min (strzaly oceniane)

uzywanie monitorow, przyrzadow obserwacyjnych lub podpowiedzi oséb trzecich jest

surowo zabronione i1 po ostrzezeniu karane dyskwalifikacja.

3. 35 m Karabin bocznego zaplonu — kategoria STANDARD, 10 strzalow:

3.1.
3.2.
3.3.
3.4.

3.5.

3.6.

Tarcza: TO-3004 (lub inna zaakceptowana przez Sedziego Glownego)

Dystans: odlegtos¢ do tarcz 35 m,

Liczba strzalow: 10 szt. - strzelanie doktadne w ograniczonym czasie.

Bron: karabin samopowtarzalny lub powtarzalny w kalibrze .22Ir wyposazony
wylacznie W mechaniczne przyrzady celownicze, nie ma ograniczen co do sity spustu
(jednak musi on bezpiecznie funkcjonowac) i rodzaju kolby. W trakcie trwania
konkurencji nie wolno zmienia¢ broni ani jej zasadniczych czesci.

Amunicja: 13 sztuk amunicji w kalibrze uzywanej broni, amunicja tadowana 1x3 szt.
(strzaty probne) oraz 1x10 szt. (strzaty oceniane).

Przebieg konkurencji i warunki strzelania:
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3.6.1. 1ilos¢ strzatow: 3 + 10,
3.6.2. pozycja strzelecka stojac,
3.6.3. czas strzelania 1 min (3 strzaly probne), 5 min (strzaty oceniane)

3.6.4. uzywanie monitorow, przyrzadow obserwacyjnych lub podpowiedzi oséb trzecich jest
surowo zabronione i po ostrzezeniu karane dyskwalifikacja.

4. 35 m Karabin bocznego zaplonu — kategoria OPEN, 10 strzalow:

4.1.
4.2.
4.3.
44.

4.5.

4.6.

Tarcza: TO-3004 (lub inna zaakceptowana przez Sedziego Gtéwnego)
Dystans: odlegtos¢ do tarcz 35 m,
Liczba strzalow: 10 szt. - strzelanie doktadne w ograniczonym czasie.
Bron: Karabin samopowtarzalny lub powtarzalny w kalibrze .22lr wyposazony w
dowolne przyrzady celownicze (kolimator, luneta z dowolnym powigkszeniem). Nie ma
ograniczen co do sity spustu

(jednak musi on bezpiecznie funkcjonowac) oraz kolby | kompensatoréw. W trakcie

trwania konkurencji nie wolno zmienia¢ broni ani jej zasadniczych czgsci.

Amunicja: 13 sztuk amunicji w kalibrze uzywanej broni, amunicja tadowana 1x3 szt.
(strzaly probne) oraz 1x10 szt. (strzaty oceniane).
Przebieg konkurencji i warunki strzelania:

4.6.1. ilos¢ strzalow: 3 + 10,

4.6.2. pozycja strzelecka stojac,

4.6.3. czas strzelania 1 min (3 strzaty probne), 5 min (strzaly oceniane)

4.6.4. uzywanie monitorow, przyrzadoéw obserwacyjnych lub podpowiedzi osob trzecich jest

surowo zabronione i po ostrzezeniu karane dyskwalifikacja.

5. 25 m Pistolet centralnego zaplonu — kategoria STANDARD, 10 strzaléw:

5.1.
5.2.

5.3.
5.4.

Tarcza: TO-5001 (lub inna zaakceptowana przez Sedziego Glownego)
Dystans: odlegtos¢ do tarcz 25 m,

Liczba strzalow: 10 szt. - strzelanie doktadne w ograniczonym czasie.

Bron: rewolwer lub pistolet samopowtarzalny lub powtarzalny w kalibrze do 11,43 mm
(.45), wylacznie centralnego zaptonu, dtugos¢ lufy max. 30 cm. Bron wyposazona
wylacznie w mechaniczne przyrzady celownicze, nie ma ograniczen co do sity spustu
(jednak musi on bezpiecznie funkcjonowac). Kolby dostawne lub ,,konwersje” np.

,,RONI” sg zabronione.
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W trakcie trwania konkurencji nie wolno zmienia¢ broni ani jej zasadniczych czesci.
5.5. Amunicja: 13 sztuk amunicji w kalibrze uzywanej broni, amunicja tadowana 1x3 szt.
(strzaty probne) oraz 1x10 szt. (strzaty oceniane).

5.6. Przebieg konkurencji i warunki strzelania:
5.6.1. ilos¢ strzatow: 3 + 10,
5.6.2. pozycja strzelecka stojac,

5.6.3. czas strzelania 1 min (3 strzaly probne), 5 min (strzaty oceniane)
5.6.4. uzywanie monitorow, przyrzadow obserwacyjnych lub podpowiedzi oséb trzecich jest

surowo zabronione i po ostrzezeniu karane dyskwalifikacja.

6. 25 m Pistolet centralnego zaplonu — kategoria OPEN, 10 strzalow:

6.1. Tarcza: TO-5001 (lub inna zaakceptowana przez S¢dziego Gtoéwnego)

6.2. Dystans: odlegtos¢ do tarcz 25 m,

6.3. Liczba strzalow: 10 szt. - strzelanie doktadne w ograniczonym czasie.

6.4. Bron: rewolwer lub pistolet samopowtarzalny lub powtarzalny w kalibrze do 11,43 mm

(.45), wylacznie centralnego zaptonu, dlugo$¢ lufy max. 30 cm. Bron wyposazona
w dowolne przyrzady celownicze (kolimator, luneta itp.), nie ma ograniczen co do sity
spustu (jednak musi on bezpiecznie funkcjonowac). Kolby dostawne lub ,.konwersje” np.
,,RONI” sg zabronione.
W trakcie trwania konkurencji nie wolno zmienia¢ broni ani jej zasadniczych czgsci.
6.5. Amunicja: 13 sztuk amunicji w kalibrze uzywanej broni, amunicja tadowana 1x3 szt.
(strzaty probne) oraz 1x10 szt. (strzaty oceniane).

6.6. Przebieg konkurencji i warunki strzelania:
6.6.1. 1losc¢ strzatow: 3 + 10,

6.6.2. pozycja strzelecka stojac,
6.6.3. czas strzelania 1 min (3 strzaly probne), 5 min (strzaty oceniane)

6.6.4. uzywanie monitorow, przyrzadow obserwacyjnych lub podpowiedzi oséb trzecich jest
surowo zabronione i po ostrzezeniu karane dyskwalifikacja.

7. 25 m Pistolet maszynowy centralnego zaplonu — kategoria STANDARD, 10 strzalow:

7.1. Tarcza: TO-5001 (lub inna zaakceptowana przez Sedziego Gtéwnego)

7.2. Dystans: odlegtos¢ do tarcz 25 m,

7.3. Liczba strzalow: 10 szt. - strzelanie doktadne w ograniczonym czasie.

7.4. Bron: pistolet maszynowy samopowtarzalny w kalibrze do 11,43 mm (.45), wylacznie

str. 6



7.5.

7.6.

7.6.1.
7.6.2.
7.6.3.
7.6.4.

centralnego zaptonu. Dopuszczone jest stosowanie kolb przystawnych lub , konwersji”
np. ronin do broni krotkiej po wczesniejszej akceptacji przez sedziego gldéwnego. Bron
wyposazona wyltacznie W mechaniczne przyrzady celownicze, nie ma ograniczen co do
sity spustu (jednak musi on bezpiecznie funkcjonowac). W trakcie trwania konkurencji
nie wolno zmienia¢ broni ani jej zasadniczych cze$ci.

Amunicja: 13 sztuk amunicji w kalibrze uzywanej broni, amunicja tadowana 1x3 szt.
(strzaty probne) oraz 1x10 szt. (strzaty oceniane).

Przebieg konkurencji i warunki strzelania:

1los¢ strzatow: 3 + 10,

pozycja strzelecka stojac,

czas strzelania 1 min (3 strzaty probne), 5 min (strzaly oceniane)

uzywanie monitorow, przyrzadow obserwacyjnych lub podpowiedzi osob trzecich jest

surowo zabronione i po ostrzezeniu karane dyskwalifikacja.

8. 25 m Pistolet maszynowy centralnego zaplonu — kategoria OPEN, 10 strzaléw:

8.1.
8.2.

8.3.
8.4.

8.5.

8.6.

8.6.1.
8.6.2.
8.6.3.
8.6.4.

Tarcza: TO-5001 (lub inna zaakceptowana przez S¢dziego Gtownego)
Dystans: odlegtos¢ do tarcz 25 m,

Liczba strzalow: 10 szt. - strzelanie doktadne w ograniczonym czasie.
Bron: pistolet maszynowy samopowtarzalny w kalibrze do 11,43 mm (.45), wylacznie

centralnego zaplonu. Dopuszczone jest stosowanie kolb przystawnych lub ,.konwersji”
np. ronin do broni krotkiej po wczesniejszej akceptacji przez sedziego gtownego. Bron
wyposazona W dowolne przyrzady celownicze (kolimator, luneta itp.), nie ma
ograniczen €0 do sity spustu (jednak musi on bezpiecznie funkcjonowac). W trakcie trwania
konkurencji nie wolno zmienia¢ broni ani jej zasadniczych czesci.
Amunicja: 13 sztuk amunicji w kalibrze uzywanej broni, amunicja tadowana 1x3 szt.
(strzaty probne) oraz 1x10 szt. (strzaty oceniane).

Przebieg konkurencji i warunki strzelania:

ilo$¢ strzatow: 3 + 10,

pozycja strzelecka stojac,

czas strzelania 1 min (3 strzaty probne), 5 min (strzaly oceniane)

uzywanie monitoréw, przyrzadow obserwacyjnych lub podpowiedzi osob trzecich jest

surowo zabronione i po ostrzezeniu karane dyskwalifikacja.
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9. 25 m Pistolet bocznego zaplonu — kategoria STANDARD, 10 strzalow:

9.1. Tarcza: TO-5001 (lub inna zaakceptowana przez Sedziego Gtownego)

9.2. Dystans: odlegto$¢ do tarcz 25 m,

9.3. Liczba strzalow: 10 szt. - strzelanie doktadne w ograniczonym czasie.

9.4. Bron: pistolet samopowtarzalny lub powtarzalny w kalibrze .221r, dtugos¢ lufy

max. 30 cm. Bron wyposazona wytgcznie W mechaniczne przyrzady celownicze,
nie ma ograniczen co do sity spustu (jednak musi on bezpiecznie funkcjonowac).
Kolby dostawne lub , konwersje” np. ,,RONI” sg zabronione. W trakcie trwania
konkurencji nie wolno zmienia¢ broni ani jej zasadniczych czesci.
9.5. Amunicja: 13 sztuk amunicji w kalibrze uzywanej broni, amunicja tadowana 1x3 szt.
(strzaly probne) oraz 1x10 szt. (strzaty oceniane).
9.6. Przebieg konkurencji i warunki strzelania:
9.6.1. ilos¢ strzatéw: 3 + 10,
9.6.2. pozycja strzelecka stojac,
9.6.3. czas strzelania 1 min (3 strzaly probne), 5 min (strzaty oceniane)
9.6.4. uzywanie monitorow, przyrzadow obserwacyjnych lub podpowiedzi osob trzecich jest

surowo zabronione i po ostrzezeniu karane dyskwalifikacja.

10. Strzelba ,,Dynamiczna” — kategoria MANUAL, minimum 10 strzaléw:

10.1. Cele: 10 szt. — cele reaktywne

10.2. Liczba strzalow: minimum 10 szt. - strzelanie dynamiczne.

10.3. Bron: tylko strzelba powtarzalna (gtadkolufowa) typu ,,pump-action”.

10.4. Amunicja: Tylko i wytacznie srutowa w kalibrze uzywanej broni

10.5. Przebieg konkurencji i warunki strzelania: po sygnale startowym dowolng metoda,

w najkrétszym czasie ostrzela¢ wszystkie cele metalowe z wyznaczonego obszaru.

Dopuszcza si¢ tadowanie strzelby maksymalnie 6-cioma nabojami.

10.6. Pozycja startowa: zgodna z opisem toru lub decyzja Sedziego Gtownego.
10.7. Stan gotowosci broni: zgodna z opisem toru lub decyzja Sedziego Gtownego.
10.8. Sygnal startowy: dzwigkowy (timer).

10.9. Wyniki: czas powickszony 0 ewentualne kary. ,,miss’ + 5s, ,,procedura” + 3s.

11. 25 m Strzelba ,,dowolna” — kategoria OPEN, 5 strzaléw:

11.1. Tarcza: TO-5001 (lub inna zaakceptowana przez Sedziego Gtéwnego)
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11.2. Dystans: odlegtos¢ do tarcz 25 m,

11.3. Liczba strzaléw: 5 szt. - strzelanie doktadne w ograniczonym czasie.

11.4. Bron: dowolna strzelba gtadkolufowa. Bron wyposazona w dowolne przyrzady celownicze
(kolimator, luneta itp.), nie ma ograniczen co do sity spustu (jednak musi on bezpiecznie
funkcjonowac). W trakcie trwania konkurencji nie wolno zmienia¢ broni ani jej

zasadniczych czgsci.

11.5. Amunicja: 5 sztuk amunicji (tylko i wytacznie BRENEKA/SLUG) w kalibrze
uzywanej broni, amunicja fadowana w zalezno$ci od mozliwosci broni.
11.6. Przebieg konkurencji i warunki strzelania:
11.6.1. ilos¢ strzatow: 5,

11.6.2. pozycja strzelecka stojac,

11.6.3. czas strzelania 5 min,
11.6.4. uzywanie monitoroéw, przyrzadow obserwacyjnych lub podpowiedzi osob trzecich jest

Surowo zabronione i po ostrzezeniu karane dyskwalifikacja.

12. 35 m Strzelba ,,dowolna” — kategoria OPEN, 5 strzaléw:

12.1. Tarcza: TO-5001 (lub inna zaakceptowana przez S¢dziego Gtoéwnego)

12.2. Dystans: odlegtos¢ do tarcz 35 m,

12.3. Liczba strzalow: 5 szt. - strzelanie doktadne w ograniczonym czasie.

12.4. Bron: dowolna strzelba gtadkolufowa. Bron wyposazona dowolne przyrzady celownicze

(kolimator, luneta itp.), nie ma ograniczen co do sity spustu (jednak musi on bezpiecznie
funkcjonowac). W trakcie trwania konkurencji nie wolno zmienia¢ broni ani jej
zasadniczych czgsci.
12.5. Amunicja: 5 sztuk amunicji (tylko i wytacznie BRENEKA/SLUG) w kalibrze
uzywanej broni, amunicja tadowana w zalezno$ci od mozliwos$ci broni.
12.6. Przebieg konkurencji i warunki strzelania:
12.6.1. ilos¢ strzatow: 5,

12.6.2. pozycja strzelecka stojac,

12.6.3. czas strzelania 5 min,
12.6.4. uzywanie monitoroéw, przyrzadow obserwacyjnych lub podpowiedzi osob trzecich jest

surowo zabronione i po ostrzezeniu karane dyskwalifikacja.

13. 35 m Strzelba ,,dowolna” — kategoria STANDARD, 5 strzalow:
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13.1. Tarcza: TO-5001 (lub inna zaakceptowana przez Sedziego Gtéwnego)

13.2. Dystans: odlegtos¢ do tarcz 35 m,
13.3. Liczba strzalow: 5 szt. - strzelanie doktadne w ograniczonym czasie.
13.4. Bron: dowolna strzelba gtadkolufowa. Bron wyposazona wylacznie w mechaniczne

przyrzady celownicze, nie ma ograniczen co do sity spustu (jednak musi on bezpiecznie
funkcjonowac). W trakcie trwania konkurencji nie wolno zmienia¢ broni ani jej
zasadniczych czgsci.
13.5. Amunicja: 5 sztuk amunicji (tylko i wytacznie BRENEKA/SLUG) w kalibrze
uzywanej broni, amunicja tadowana w zalezno$ci od mozliwos$ci broni.
13.6. Przebieg konkurencji i warunki strzelania:
13.6.1. ilos¢ strzatow: 5,

13.6.2. pozycja strzelecka stojac,

13.6.3. czas strzelania 5 min,
13.6.4. uzywanie monitoroéw, przyrzadow obserwacyjnych lub podpowiedzi osob trzecich jest

surowo zabronione i po ostrzezeniu karane dyskwalifikacja.

14. 25 m Strzelba ,,dowolna” — kategoria STANDARD, 5 strzaléw:
14.1. Tarcza: TO-5001 (lub inna zaakceptowana przez Sedziego Gléwnego)

14.2. Dystans: odlegtos¢ do tarcz 25 m,
14.3. Liczba strzalow: 5 szt. - strzelanie doktadne w ograniczonym czasie.
14.4. Bron: dowolna strzelba gtadkolufowa. Bron wyposazona wylgcznie w mechaniczne

przyrzady celownicze, nie ma ograniczen co do sity spustu (jednak musi on bezpiecznie
funkcjonowac). W trakcie trwania konkurencji nie wolno zmienia¢ broni ani jej
zasadniczych czgsci.
14.5. Amunicja: 5 sztuk amunicji (tylko i wytacznie BRENEKA/SLUG) w kalibrze
uzywanej broni, amunicja tadowana w zalezno$ci od mozliwosci broni.
14.6. Przebieg konkurencji i warunki strzelania:
14.6.1. ilos¢ strzalow: 5,

14.6.2. pozycja strzelecka stojac,

14.6.3. czas strzelania 5 min,
14.6.4. uzywanie monitoréw, przyrzadow obserwacyjnych lub podpowiedzi osob trzecich jest

surowo zabronione i po ostrzezeniu karane dyskwalifikacja.

15. Strzelba ,,Dynamiczna” — kategoria SEMI-AUTO, minimum 10 strzalow:
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16.

17.

15.1.
15.2.
15.3.
15.4.
15.5.

15.6.
15.7.
15.8.
15.9.

Cele: 10 szt. — cele reaktywne

Liczba strzalow: minimum 10 szt. - strzelanie dynamiczne.

Bron: tylko strzelba samo-powtarzalna (gtadkolufowa).

Amunicja: tylko i wylacznie §rutowa w kalibrze uzywanej broni

Przebieg konkurencji i warunki strzelania: po sygnale startowym dowolng metoda,
w najkrotszym czasie ostrzela¢ wszystkie cele metalowe z wyznaczonego obszaru.
Dopuszcza si¢ tadowanie strzelby maksymalnie 6-cioma nabojami.

Pozycja startowa: zgodna z opisem toru lub decyzjg S¢dziego Gtownego

Stan gotowosci broni: zgodna z opisem toru lub decyzja Sedziego Gtownego.
Sygnal startowy: dzwickowy (timer)

Wyniki: czas powigkszony 0 ewentualne kary. ,,miss’ + 5s, ,,procedura” + 3s.

Pistolet ,,Dynamiczny”, minimum 20 strzalow:

16.1.
16.2.
16.3.

16.4.
16.5.

16.6.
16.7.
16.8.
16.9.

Cele: Tarcza: TO-5001 (lub inna zaakceptowana przez Sedziego Gtownego)
Liczba strzalow: minimum 20 szt. - strzelanie dynamiczne.

Bron: tylko pistolet centralnego zaptonu. Kolby dostawne lub , konwersje” np. ,,RONI”
sg zabronione.

Amunicja: w kalibrze uzywanej broni
Przebieg konkurencji i warunki strzelania: po sygnale startowym dowolng metoda,

w najkrotszym czasie ostrzela¢ tarcze z wyznaczonego obszaru. Dopuszcza si¢
posiadanie 4 magazynkow zatadowanych po 6 naboi .

Pozycja startowa: zgodna z opisem toru lub decyzjg S¢dziego Gtownego
Stan gotowosci broni: zgodna z opisem toru lub decyzja Sedziego Gtéwnego.
Sygnal startowy: dzwigkowy (timer)

Wyniki: czas powigkszony 0 ewentualne kary. ,,miss’ +5s, ,,procedura” + 3 s.

Karabin ,,Dynamiczny”, minimum 20 strzalow:

17.1.
17.2.
17.3.
17.4.
17.5.

Cele: Tarcza: TO-5001 (lub inna zaakceptowana przez Se¢dziego Gtownego)

Liczba strzalow: minimum 20 szt. - strzelanie dynamiczne.

Bron: tylko karabin centralnego zaptonu.

Amunicja: w kalibrze uzywanej broni

Przebieg konkurencji i warunki strzelania: po sygnale startowym dowolng metoda,

w najkrotszym czasie ostrzela¢ tarcze z wyznaczonego obszaru. Dopuszcza si¢
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17.6.
17.7.
17.8.
17.9.

posiadanie 4 magazynkoéw zatadowanych po 6 naboi .

Pozycja startowa: zgodna z opisem toru lub decyzja Sedziego Glownego.
Stan gotowosci broni: zgodna z opisem toru lub decyzja Sedziego Gtownego.
Sygnal startowy: dzwigkowy (timer).

Wyniki: czas powigkszony 0 ewentualne kary. ,,miss’+5s, ,,procedura” + 3 s.

18. 25 m Rewolwer czarno prochowy, 5 strzaléw:

18.1.

18.2.
18.3.
18.4.

18.5.

18.6.
18.6.1.
18.6.2.
18.6.3.
18.6.4.

18.6.5.

18.6.6.

Tarcza: TO-5001 (lub inna zaakceptowana przez Sedziego Gléwnego)

Dystans: odlegto$¢ do tarcz 25 m,
Liczba strzalow: 10 szt. (5 +5) - strzelanie doktadne w ograniczonym czasie.
Bron: rewolwer na proch czarny rozdzielnego tadowania w dowolnym kalibrze

(oryginat lub replika). W przypadku watpliwosci co do dopuszczenia broni ostateczng
decyzje o dopuszczeniu podejmuje Sedzia Glowny. Bron wyposazone wytacznie w
mechaniczne przyrzady celownicze, nie ma ograniczen co do sily spustu (jednak musi
on bezpiecznie funkcjonowac). W trakcie trwania konkurencji nie wolno zmienia¢ broni
ani jej zasadniczych czgsci.
Amunicja: 10 sztuk pociskow w kalibrze uzywanej broni (+ komponenty), amunicja
tadowana 1x5 szt. (pierwsza seria) oraz 1x5 szt. (druga seria).

Przebieg konkurencji i warunki strzelania:

1los¢ strzalow: 5 + 5,

pozycja strzelecka stojac,

czas strzelania tacznie 10min - 5 min (pierwsza seria), 5 min (druga seria)

uzywanie monitorow, przyrzadow obserwacyjnych lub podpowiedzi osob trzecich jest

surowo zabronione i po ostrzezeniu karane dyskwalifikacja.

Roztadowanie broni dla tej konkurencji polega na wyjeciu bebna z rewolweru oraz
zdjeciu kapiszonoéw z kazdego kominka

NA KAZDYM ETAPIE TRWANIA KONKURENCJI SEDZIA MOZE

PRZERWAC JEJ PRZEBIEG JESLI UZNA, ZE ZACHOWANIE ZAWODNIKA
ZAGRAZA BEZPIECZENSTWU NA STRZELNICY.

19. DOUBLE

GUN (DOUBLE GUN (pistolet + karabin, pistolet + strzelba, strzelba + karabin)

Zgodnie z osobnym regulaminem.

20. THREE GUN (pistolet + karabin + strzelba)
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Zgodnie z osobnym regulaminem.

21. Pistolet centralnego zaptonu IDPA
Zgodnie z aktualnym regulaminem strzelan dynamicznych IDPA dostepnym na stronie internetowej pod
adresem: https://www.idpa.com/wp-content/uploads/2026/01/2026-1DPA-Rulebook-2.pdf

22. Pistolet centralnego zaplonu IPSC Level I:

Zgodnie z aktualnym regulaminem strzelan dynamicznych IPSC dostepnym na stronie REGIONU pod
adresem https://ipsc-pl.org/przepisy-ipsc/

1. PRZEPISY OGOLNE

1. KOMENDY

Wszelkie komendy w trakcie trwania konkurencji wydaje sedzia nadzorujacy jej przebieg.
Komendy stosowane w trakcie konkurencji statycznych sg nastepujace:

LADUJ - zawodnik taduje amunicj¢ do magazynka, podtacza magazynek do broni i przetadowuje.
START - mozna strzelaé.

STOP - zawodnik przerywa strzelanie, zdejmuje palec z jgzyka spustowego.

ROZEADUJ DO PRZEJRZENIA BRON - zawodnik odtacza magazynek, pokazuje sedziemu pusty
magazynek oraz pusta komore nabojowa, oddaje strzat kontrolny, chowa lub odktada bron i schodzi ze
stanowiska.

W przypadku gdy zawodnik ukonczy konkurencje¢ statyczng przed uptywem przewidzianego czasu,

odlacza magazynek i czeka na kontrole roztadowania broni.

W konkurencjach dynamicznych wszystkie komendy wydawane zawodnikowi odpowiadaja komenda

z przepisow IPSC.

2. PUNKTACJA I WYNIKI

W konkurencjach statycznych wynikiem jest suma wartos$ci najwyzej ocenianych przestrzelin w
tarczy. Ilos¢ ocenianych przestrzelin (strzatow) okresla regulamin konkurencji. W konkurencjach
dynamicznych innych niz IPSC wynikiem jest czas przebiegu powigkszony 0 ewentualne kary. Sposob

oceny przebiegu w IPSC okresla odrebny regulamin.

3. BEZPIECZENSTWO
Podczas trwania konkurencji nalezy zwrocié szczegdlng uwage na:

3.1. Przenoszenie broni dtugiej (karabin, strzelba) na terenie strzelnicy tylko lufg do géry lub do
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dotu, zabezpieczong, bez podtagczonego magazynka;
3.2. Ladowanie broni tylko na stanowisku strzeleckim i na komende s¢dziego;
3.3. Zakaz jakichkolwiek nieregulaminowych manewréw zatadowang bronig;
3.4. Zachowanie bezpiecznego kierunku wylotu lufy broni;
3.5. Niewysuwanie zadnej czesSci ciala przed ptaszczyzne wylotu lufy w momencie oddawania
strzatu;
3.6. Trzymanie/ktadzenie palca na jezyku spustowym i wewnatrz kabtaka tylko po skierowaniu
broni w strong celu;
3.7. Zabrania si¢ wychodzenia zawodnikom lub innym osobom za lini¢ ognia w czasie trwania
konkurencji;
3.8. Zabrania si¢ tadowania do magazynka wigcej niz 10 szt. amunicji za wyjatkiem strzelan
dynamicznych;
3.9. Naterenie strzelnicy poza ,,Strefami Bezpieczenstwa” mozna dowolnie manipulowa¢ amunicjg i
srodkami do jej przenoszenia.
3.10.Wyznacza sie na strzelnicy ,,Strefe Bezpieczenstwa”, w ktorej zawodnicy mogg sktada¢ sie do strzatu, czyscic,
rozbiera¢, manipulowa¢, wymienia¢ magazynki, dobywac z futeratlow, przygotowywac si¢ do strzelania, itp.
Bron w ,,Strefie Bezpieczenstwa” nie moze by¢ zatadowana. W ,,Strefie
bezpieczenstwa” nie mozna wyjmowac zadnego rodzaju amunicji, nawet ¢wiczebnej. Manipulowanie
bronig w innych miejscach jest zabronione. Poruszanie si¢ z karabinami na strzelnicy mozliwe jest tylko
z lufa do gory lub do dotu. Dozwolone jest dobywanie karabinu z futeratu i przygotowywanie si¢ do

strzelania na stanowisku strzeleckim.

4. KARY
4.1. KONKURENCJE STATYCZNE

4.1.1. Od koncowego wyniku odjete zostang 2 punkty:

4.1.11. Zakazdy strzat oddany ponad przewidziang w konkurencji ilo$¢, przy czym
odejmowana jest warto$¢ najlepszej przestrzeliny uzyskanej w ostrzelanej tarczy;

4.1.1.2. Zakazdy strzal oddany po komendzie STOP, jezeli nie stanowit zagrozenia
bezpieczenstwa, przy czym odejmowana jest warto$¢ najlepszej przestrzeliny
uzyskanej w ostrzelanej tarczy;

4.1.1.3.  Przy pierwszym przewinieniu polegajagcym na stosowaniu podporki w trakcie
konkurencji, przy czym odejmowana jest wartos¢ najlepszej przestrzeliny uzyskanej

w ostrzelanej tarczy. Nastepng karg za stosowanie podporki jest dyskwalifikacja.
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4.1.2.

4.1.3.
4.1.4.
4.15.

Opuszczenie stanowiska po ukonczeniu konkurencji bez sprawdzenia roztadowania
broni przez s¢dziego karane jest dyskwalifikacja.

Nieprzestrzeganie zasad bezpieczenstwa karane jest dyskwalifikacja.

Oddanie strzatu przed komenda START karane jest dyskwalifikacja.

Poruszanie si¢ W obrebie strzelnicy z przetadowang/zatadowana bronig lub bronig z
podpictym pustym magazynkiem bez zgody Sedziego Gtéwnego karane jest
dyskwalifikacja chyba, ze zawodnik wykonywat polecenia Sedziego w trakcie trwania

konkurencji.

4.2. KONKURENCJE DYNAMICZNE ZA WYJATKIEM IPSC

4.2.1.

4.2.2.

4.2.3.

4.2.4.

4.2.5.

4.2.6.

4.2.7.

4.2.8.

4.2.9.

Dobycie/podniesienie/wyjecie broni z kabury w innym miejscu niz
Strefa Bezpieczenstwa lub stanowisko startowe (bez komendy sedziego)

karane jest dyskwalifikacja.

Manipulowanie amunicjg lub zbijakami (amunicja treningowg) w strefie
bezpieczenstwa karane jest dyskwalifikacjq.

Poruszanie si¢ w obrebie strzelnicy w trakcie trwania zawodow z
przetadowang/zatadowang bronig lub bronig z podpigtym pustym magazynkiem bez
zgody Sedziego Glownego karane jest dyskwalifikacja chyba, ze zawodnik wykonywat
polecenia Sedziego w trakcie trwania konkurencji.

Ztamanie katow bezpieczenstwa okreslonych przez Sedziego na torze karane jest

dyskwalifikacja.

Przypadkowy strzat podczas tadowania/roztadowywania/usuwania zacigcia karany jest
bezwzgledna dyskwalifikacja.

Poruszanie si¢ w trakcie przebiegu bez oddawania strzatéw do celu z palcem na spuscie
lub wewnatrz kablaka karane jest dyskwalifikacja.

Strzat w ziemi¢ W odlegltosci mniejszej niz 3 metry od zawodnika, poza sytuacjami, w
ktérych wymagane jest ostrzelanie celu papierowego znajdujacego si¢ w odlegtosci
mniejszej niz 3 metry od zawodnika karany jest dyskwalifikacja.

Odktadanie niezabezpieczonej i zatadowanej broni (niewtaczony bezpiecznik
zewngtrzny lub niezrzucony kurek) karane jest dyskwalifikacjg. Dyskwalifikacja karane
jest rowniez wkladanie w tym stanie broni do kabury lub innego urzadzenia

przeznaczonego do przechowywania broni w trakcie przebiegu.

Sposob naktadania innych kar np. ,,miss”, ,,procedura” okresla regulamin konkurencji.
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Sedzi Glowny moze okresli¢ dodatkowe rodzaje kar nieuwzglgdnione w regulaminie
dla danej konkurencji informujac o tym fakcie zawodnikow przed ich przebiegiem.
4.3. KONKURENCJE IPSC
Zasady naktadania kar i dyskwalifikacji reguluja odrebne przepisy dostepne na stronie internetowej

Regionu IPSC Polska. https://ipsc-pl.org/przepisy-ipsc/.

5. PROBLEMY TECHNICZNE Z BRONIA LUB AMUNICJA
Za wszelkie problemy z bronig lub amunicja odpowiada zawodnik. W przypadku wystapienia
niewypalu dopuszcza si¢ dodatkowe dotadowanie broni w trakcie trwania konkurencji, pod

warunkiem ze nastgpi ono po odstrzeleniu naboi znajdujacych si¢ w broni i bedzie wykonane w

sposob bezpieczny.

PROTESTY | ZMIANY

Zawodnik niezgadzajacy si¢ z orzeczeniem sedziego, moze ztozy¢ protest bezposrednio po zaistnieniu
spornego zdarzenia do Se¢dziego Gtownego, a jego decyzja jest ostateczna. S¢dzia gtéwny, jesli zachodzi

taka potrzeba moze dokona¢ zmiany zasad przebiegu konkurencji pod warunkiem, ze dokona tego przed

jej rozpoczeciem.
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