ONc= MAN ARMY

ONe= MAN ARMY

Zawody Urodzinowe ver.1

Klub Sportowy ONE MAN ARMY todz — Regulamin Zawodow
4x Pistolet, 2x Karabin, 2x Strzelba

ORGANIZATOR ZAWODOW:
ONE MAN ARMY t6dz

MIEJSCE | TERMIN ZAWODOW:

CEL ZAWODOW:
- Popularyzacja strzelectwa sportowego
- Woylonienie najlepszych zawodnikéw

- Utrzymanie licencji zawodniczej

Strzelnica Brygadier
ve — Doskonalenie umiejetnosci strzeleckich

DK71, 95-010 Zelgoszcz
UCZESTNICTWO:

Termin: ~  Osoby posiadaj na licencj dnicza PZSS
7 marca 2026 r., g. 10:00-14:00 >0by posiadajace Wazna licencig zawoaniczg Fe-
— Osoby nieposiadajgce waznej licencji zawodniczej PZSS
ZGLOSZENIA: jako PK (Poza Konkurencjg)

Na miejscu, w dniu zawoddw w godz. 10:00 — 12:00

Przez formularz online: http://omaks.pl/2zu PUNKTAC)A:

- Psp, Pcz, S, Kst100: suma punktow
Pdn, PMdn, Sdn, Kdn300: metoda Comstock

NAGRODY:
- Upominek dla kazdego strzelca, ktéry wezmie udziat
we wszystkich konkurencjach

KOSZTY UCZESTNICTWA:
30zt za kazda z konkurencji Psp, Pcz, S, Sdn
40zt za kazdg z konkurencji Pdn, PMdn
50zt za kazdg z konkurencji Kst100, Kdn300
...z amunicjg witasng oraz
+10zt amunicja .22LR
+20zt amunicja 9x19 / 12/70 / Brenneke
+40zt amunicja .223 / 7,62x39
...Z amunicjg organizatora

PLATNOSC:
Na miejscu — gotowka / karta / BLIK
lub ptatnosc¢ online (przedptata)

SPRAWY ROZNE:

e Bron i amunicja wtasna lub organizatora.

e Akcesoria wtasne lub organizatora (kabura, tadownica etc.).

e Upuszczonej na ziemie amunicji nie podnosimy do zakoriczenia konkurencji.

e Zawody wpisane w kalendarz £ZSS.

e W Zawodach obowigzuje niniejszy Regulamin.

e Obstuge sedziowskg zapewnia organizator.

e W sprawach nieujetych niniejszym regulaminem decydujace zdanie nalezy do Sedziego Gtéwnego Zawodow.
e QOrganizator zastrzega sobie prawo do wnoszenia zmian oraz interpretacji niniejszego Regulaminu.

e QOcena przebiegu konkurencji na czas obliczana jest metodg Comstock.

e  Wyniki Zawoddw zostang ogtoszone najpdzniej w ciggu 3 dni po zakonczeniu Zawodow.

Dyskwalifikacja (DQ) za:
e zachowanie zagrazajgce bezpieczenstwu (w szczegdlnosci: ztamanie katéw, przemieszczanie z palcem na
spuscie po upomnieniu sedziego, strzat niekontrolowany / przypadkowy)
e upuszczenie broni
® razgco niesportowe zachowanie



http://omaks.pl/2zu

Konkurencja 1:
Odlegtosc:
Cele:

Bron:
Amunicja:
Przebieg:

Konkurencja 2:
Odlegtos¢:
Cele:

Bron:
Amunicja:
Przebieg:

Konkurencja 3:
Odlegtos¢:
Cele:

Bron:
Amunicja:
Przebieg:

Konkurencja 4:
Odlegtosc:
Cele:

Bron:
Amunicja:
Przebieg:

Konkurencja 5:
Odlegtos¢:
Cele:

Bron:
Amunicja:
Przebieg:

Konkurencja 6:
Odlegtosc:
Cele:

Bron:
Amunicja:
Przebieg:

Konkurencja 7:
Odlegtosc:
Cele:

Bron:
Amunicja:
Przebieg:

Konkurencja 8:
Odlegtosc:
Cele:

Bron:
Amunicja:
Przebieg:

Psp — pistolet sportowy, 25m (10 strzatow)

25m

1x tarcza TS-2 (punktacja wg oznaczen na tarczy)

pistolet bocznego zaptonu, otwarte mechaniczne przyrzagdy celownicze

.22LR, 10 szt.

postawa stojac, z jednej reki, brak strzatéw prébnych, zgodnie z poleceniami sedziego

Pcz - pistolet centralnego zaptonu, 25m (10 strzatow)

25m

1x tarcza TS-2 (punktacja wg oznaczen na tarczy)

pistolet centralnego zaptonu, otwarte mechaniczne przyrzady celownicze
9x19mm, 10 szt.

postawa stojac, oburacz, brak strzatéw prébnych, zgodnie z poleceniami sedziego

Pdn - pistolet dynamiczny, 15m (10 strzatow)

15m

1x tarcza TS-9 (tzw. ,mydetko” = 10pkt., reszta wg oznaczen na tarczy)

pistolet centralnego zaptonu, dowolne przyrzady celownicze

9x19mm, 10 szt.

bron roztadowana i zabezpieczona na stanowisku, obok magazynek 1x10, na sygnat timera zawodnik
podbiega by pobra¢ magazynek, dobywa bron i z wyznaczonego miejsca strzela do tarczy 5x stojgc + 5x
kleczac, oburacz, zgodnie z poleceniami sedziego, ostatni strzat koriczy przebieg konkurencji

PMdn - pistolet maszynowy dynamiczny, 25m (10 strzatéw)

25m

1x tarcza TS-9 (tzw. ,,mydetko” = 10pkt., reszta wg oznaczen na tarczy)

pistolet maszynowy centralnego zaptonu, dowolne przyrzady celownicze

9x18mm lub 9x19mm, 10 szt.

bron roztadowana i zabezpieczona na stanowisku, obok magazynki 2x5, na sygnat timera zawodnik
podbiega, dobywa bron i z wyznaczonego miejsca strzela do tarczy stojgc - 5x z lewej + 5x z prawej strony
przestony, oburgcz, zgodnie z poleceniami sedziego, ostatni strzat konczy przebieg konkurencji

Kst100 — karabin standardowy, 100m (10 strzatow)

100m

1x tarcza NT-23P (punktacja wg oznaczen na tarczy)

karabin centralnego zaptonu platformy AR lub AK, dowolne przyrzady celownicze
.223 lub 7,62x39mm, 10 szt.

postawa lezgc, oburgcz, brak strzatéw prébnych, zgodnie z poleceniami sedziego

Kdn300 - karabin dynamiczny, 300m (5 strzatow)

300m

1x gong sylwetkowy, +10 pkt. za kazde trafienie

karabin centralnego zaptonu platformy AR lub AK, dowolne przyrzady celownicze

.223 lub 7,62x39mm, 5 szt.

bron roztadowana i zabezpieczona na stanowisku, obok magazynek 1x5, na sygnat timera zawodnik
wykonuje 2 petne obroty wokdt wtasnej osi stojgc, zajmuje stanowisko, postawa lezgc, dobywa bron i
ostrzeliwuje 5x gong, zgodnie z poleceniami sedziego, ostatni strzat koriczy przebieg konkurencji

S —strzelba, 25m (3 strzaty)

25m

1x tarcza TS-9 (tzw. ,,mydetko” = 10pkt., reszta wg oznaczen na tarczy)

strzelba powtarzalna typu pump-action, mechaniczne przyrzady celownicze
12/70 (wytacznie Brenneke!), 3 szt.

postawa stojac, oburacz, brak strzatoéw prébnych, zgodnie z poleceniami sedziego

Sdn — strzelba dynamiczna, 10m (5 strzatéw)

10m

5x cel metalowy, +10 pkt. za kazde trafienie

strzelba powtarzalna typu pump-action lub samopowtarzalna (+3 sek.), dowolne przyrzady celownicze
12/70 (wytacznie $rut!), 5 szt.

bron zatadowana, przetadowana i zabezpieczona, postawa stojac, zgodnie z poleceniami sedziego na
sygnat timera zawodnik ostrzeliwuje cele reaktywne, ostatni strzat koriczy przebieg konkurencji



